
OŚWIADCZAM, że nie ma u mnie żadnych przeciwwskazań zdrowotnych, które mogą 

utrudniać lub uniemożliwić mój udział w zawodach. Startuję wyłącznie na własną 

odpowiedzialność. Przyjmuję do wiadomości, że udział w Biegu wiąże się z wysiłkiem 

fizycznym i pociąga za sobą naturalne ryzyko i zagrożenie wypadkami, możliwości 

odniesienia obrażeń ciała i urazów fizycznych (w tym śmierci), a także szkód i strat o 

charakterze majątkowym. W związku z powyższym akceptuję klauzulę, że Organizator, 

wszystkie osoby z nim współpracujące, a także osoby związane z przeprowadzeniem i 

organizacją zawodów nie ponoszą odpowiedzialności względem uczestników za szkody 

osobowe, rzeczowe i majątkowe, które wystąpią przed, w trakcie lub po zawodach.  

 

OŚWIADCZAM, że zapoznałem /-am/ się z Regulaminem, który znajduje się na stronie:  

www.ultramaratonpodkarpacki.pl i jego warunki w pełni akceptuję. Przyjmuję do 

wiadomości, że należy przestrzegać zarządzeń służb porządkowych. 

 

………………………..…… 
 (czytelny podpis) 

 

Wyrażam także zgodę, by zdjęcia, nagrania filmowe oraz wywiady z moją osobą, a także 

wyniki z moimi danymi osobowymi mogły być wykorzystane nieodpłatnie przez Organizatora 

w działaniach marketingowych związanych z biegiem, a także przez prasę, radio i telewizję.  

 

 

Dn. ..................  2016 r.     ………………………..…… 

   (data )       (czytelny podpis) 
 

 
                                           

 


